Verlust der Mobilitat im Alter durch Stiirze wird ein
immer groReres Problem!

- Ca. 50% aller Heimbewohner stlrzen 1x pro Jahr

- 20% der Heimbewohner stiirzen sogar mehr als 3x pro
Jahr

- 1,3 Stlrze pro Jahr / Heimbewohner

- 1/3 aller alteren Menschen stlirzen 2x pro Jahr

- Ca. 30.000 Huftfrakturen, sowie zahllose weitere
gesundheitliche Beeintrachtigungen durch Sturzfolgen

- Die Folge: noch mehr Verunsicherung, Angst und
Rickzug im Alltag

- Ca. 500 Mio. € Folgekosten durch Stirze in Heimen

Stiirze sind kein altersbedingtes Schicksal

Der aus wissenschaftlichen Forschungsergebnissen
speziell fir Senioren entwickelte VITANESS GehSicher!
Hausschuhstrumpf kann dazu beitragen,

die Gefahr von Stiirzen zu Hause und im Heim zu
verringern.

Expertenmeinung

“Das Tragen von Socken mit rutschhemmenden
Profil gehoért zu den wichtigen MalRnahmen
einer erfolgreichen Sturzintervention.”

VITANESS GehSicher!

Mehr Sicherheit bei jedem Schritt - zu Hause und
im Heim

Der erste mit wissenschaftlicher Unterstiitzung
entwickelte Hausschuhstrumpf flir Senioren

Reduziert die Sturzgefahr durch das einzigartige
patentierte “Zwei-Zohnen” Antirutsch-Profil

Produktleistungen

° Reduziert das Sturzrisiko und seine
Folgen
° Rutschsichere Sohle ohne

Weichmacher
Einfach anzuwenden
Hausschuhstrumpf aus hochwertiger
Baumwolle
Hoher Naturfaseranteil
Kein Einschneiden durch
Komfortbindchen

° Kein Rutschen durch weichen

VITANESS GehSicher! ist nicht nur am Tag eine gute Losung

fur die Vermeidung von Stirzen, sondern auch ideal fur die
Nacht.

Die Expertenempfehlung:

“Altere und mobilitatsbeeintrachtigte Menschen sollten
nachts Socken mit rutschhemmenden Sohlen ins Bett
anziehen. So kénnen sie verhindern, dass der
nachtliche Gang zur Toilette zu einer geféhrlichen
Rustchpartie mit schwerwiegenden gesundheitlichen
Folgen wird”

Fir wen ist der vitaNESSGehSicher! Hausschuhstrumpf
von Nutzen?

Alle, die eine Tendenz zum Hinfallen haben
Alle, die unter Problemen des
Bewegungsapparates leiden

Alle, die unter gesundheitsbedingter Schwache
des Knochenapparates und / oder der
Muskulatur leiden

Alle, die bereits unter gesundheitlichen Folgen
von Stirzen (Frakturen, Prellugen, etc.) zu leiden
hatten.

VITANESS

PRAVENTION * PFLEGE ¢ WELLNESS
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